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Prosperidad
cuantica

EL DINERO NO ES COSA SERIA

NIVEL COTIDIANO E HISTORICO




Para realmente amigarnos con los conceptos de prosperidad, abundancia,
riqueza y crear una nueva relacion con el dinero, tenemos que ser muy honestas
con nosotras mismas.

Por eso, hagamos un repaso historico del rol de la mujer en las finanzas,
empresas y su relacion con el dinero y el poder. Escuchate el audio relacionado
que encontraras en la pagina donde te descargaste este cuadernillo.

Para comenzar el trabajo interno, hay varias cosas a tener en cuenta:
1- Las dimensiones o niveles energéticos que nos impactan diariamente:

-Neutrinos (astrologia, diseho humano)

-Ciclo menstrual

-Alimentacion

-Ejercicio/movimiento

-Exposicion a frecuencias, a otras personas, toxinas
-Tiempo que pasamos en la naturaleza

-Momentos de ocio, descanso y disfrute

-Chakras en equilibrio o desequilibrio

No tenés que volverte loca teniendo en cuenta todo esto, ni tenés que
profundizar en cada tema, pero si es importante el estado de calma interior para
preguntarle a tu cuerpo qué requiere a cada momento. Es decir, comenzar a
seguir tu autoridad interna es mucho mas sanador, poderoso y reporta mayor
bienestar, que seguir los dictados de tu mente, que provienen del pasado seguro.

Podés pedir asistencia a los mundos sutiles si lo sentis necesario. Comenzando
por tu Yo Soy y tu angel guardian y/o doble cuantico, podés tener en cuenta a
aquello en lo que tu fe se sienta respaldada:

-Maestros Ascendidos
-Angeles y arcangeles
-Guias

-Diosas y dioses
-Santos




-Grandes Avatares de la Humanidad

-Cristales

-Plantas

-Animales de poder

-Espiritus de los cuatro elementos, elementales
-Elemental del cuerpo

-Utilizar Geometria Sagrada y simbolos

El cuerpo es fundamental como vehiculo de manifestacion de la prosperidad en
la materia. Si nuestro cuerpo esta descuidado, abandonado, sin atencion... ;qué
tipo de vasija para la abundancia seremos?

Aqui es donde entran en juego dos ejercicios fundamentales:

1- Que tu cuerpo, tu hogar, tu placard, tu escritorio y tu vida reflejen sélo lo que
te hace sentir abundante.

2- Ejercicio de las partes del cuerpo donde sentis las posibilidades de

prosperidad (te los cuento en el audio que esta en el médulo).

Ganancias secundarias

A veces, para evitar el cambio o la transformacién en nuestra relacion con el
dinero, evitamos determinadas acciones que nos llevarian a evolucionar porque
hay “ganancias secundarias” escondidas detras de nuestros patrones de
conducta.

Algunos ejemplos que te pueden ayudar a encontrar las tuyas, pueden ser:

- Evitar conflictos

- Reputacion “creer que tengo que ser de tal manera para ser querida, aprobada,
aceptada, para pertenecer, ser escuchada, etc”

- Confirmar la propia baja autoestima “no lo valgo” entonces regalando mi
trabajo me doy la razén (y no tengo que esforzarme por cambiar ni atravesar los
profundos procesos de transformacion y ruptura con el pasado que eso
representaria)

- Compromiso. “No tengo que comprometerme mucho si lo cobro barato”




- Responsabilidad “No tengo que responder por mi trabajo”

- Tiempo libre. “Si no hago eso, tengo mas tiempo libre”

- “Wagancia”. Reite, pero sucede mas de lo que imaginas. Y la ganancia es
fabulosa en este caso: “no tengo que hacer nada después de vender, ni
responderle al cliente sus preguntas ni nada que no tenga ganas de hacer”. Pero
también se suma a una pregunta basica: ;querés dinero o querés clientes?

Cuando te des cuenta de esto, tu relacion con el dinero que recibis por tu trabajo
puede comenzar a cambiar radicalmente.

Ejercicios de honestidad interior

Ahora vamos a hacer unos ejercicios que seran muy importantes para salir de tu
mente y comenzar a liberar patrones energéticos de tu relacion con la
prosperidad y el dinero:

1- ;Hablas de dinero? Del 1 al 10, {cuan incomoda te sentis hablando de él?
Siendo el 1 “sin problema” y el 10 “necesito ayuda”

2- Completa las siguientes frases:

- Cuando hablo de dinero me siento...(relajada, estresada, angustiada, no puedo
intentarlo, etc)

- Hablar de dinero para mi significa...

- Si pudiera hablar de dinero de forma libre, seguramente....

- Tengo una conversacion de dinero pendiente con..

- La relacion que mis padres o figuras de crianza tenian con el dinero en mi
infancia era...

- Fui criada bajo un modelo familiar donde el dinero se consideraba...




- Hacé listas donde anotes palabras sueltas o frases que te surjan en relacién a las
dimensiones culturales, familiares y personales de lo que creés que es el dinero o
como se lo debe considerar. Por ejemplo: marco cultural: “las mujeres no
saben/no pueden/no deben manejar dinero”. Marco familiar: sucio, problematico,
tabu, etc... Marco personal: dificil, complicado, desafiante, etc.

- Ahora que reconozco todo esto, sé que soy libre de cambiar mi relaciéon con el
dinero hacia una mas (fluida, amplia, divertida, gozosa, etc)..

3- Respondé a las siguientes preguntas:

- (Te encontras seguido en situaciones donde sentis que estas vendiéndote por
menos o regalando tu trabajo? En caso de que tu respuesta sea positiva: ;qué
cosas creés que te llevan a eso?

- (Podés identificar alguna ganancia secundaria de hacer eso?

- ¢Te cuesta ponerle valor a tus servicios o productos? ;Es por un tema técnico de
“aprender” a poner precios o por un tema mas ligado a lo emocional y al amor
propio?

- ¢COomo dirias que sos negociando? ;Sentis que tenés mas fortalezas que
debilidades o al revés? ;Sentis que podrias mejorar atendiendo temas técnicos de
tu trabajo para saber como negociar mejor, o que es directamente un asunto
emocional?

4- Hablemos de ambiciéon

Al respecto de las siguientes preguntas, puntua del 1 al 10 tu ambicidn, siendo 1
“no gquiero cambiar nada” y 10 “deseo con todo mi Ser cambiar esto”

- En cuanto a tus estudios, ;ambicionas seguir capacitandote y estudiando?

- En cuanto a tu situacion laboral, ;ambicionas cambiar de puesto o
responsabilidad?



- En cuanto a tus ingresos econdmicos, ;ambicionas aumentarlos?

- En cuanto a tu visibilidad publica, ;ambicionas aumentarla?

- En cuanto a tu liderazgo, ;ambicionas ascender en tu rol de lider? (en lo que sea
que hagas)

- En cuanto a tu capacidad de influenciar en la realidad y manifestar,
(ambicionas ser mas influyente?

- En cuanto a tu capacidad disruptiva, ;ambicionas ser un agente de cambio en
alguna disciplina, nicho o area?
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